EMERGENCY KIT:

Water for 3 Days
Non-Perishable Food for 3 Days
Pet Food and Water

First Aid it and Instructions vcu c'n h‘.
Flashlights and Extra Batteries

By

Urges You To

Radio and Extra Batteries
Medications (Prescription and Non-Prescription):

Medication Name
Medication Name

Medication Name

Cash (small bills)
Birth Certificates

Tax Returns \ h‘
—%
R

Deeds
Titles

Insurance Papers
Medical Cards

Other Important Document

Other Important Document

Clothing
Sturdy Shoes
Adjustable Wrench
Other Tool .
Other Too Remember, during a
Duct Tape .
Sturdy Gloves disaster both law
[l Extingsher enforcement and fire
Sanitation and Hygiene Supplies services will be severely
Other Item
- Other fem taxed because of the
RGENCY KIT/SUPPLIES STORAGE LOCATION: .
overwhelming demand
"MEETING PLACE: 1N A4 for services.

OUT OF STATE OR COUNTY CONTACT AND PHONE #:




HAVE A FAMILY

EMERGENC
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PLAN:

ldentify a mee place in the event
you are separated during a disaster.

Identify a contact from out of state or
out of the county.

Know your evacuation routes and
practice with your family.

Know how to turn off your utilities and
have the tools available to do so.

Know the emergency procedures of
the schools that your children attend.

Identify safe locations in your home
that can provide you with cover.

Make special provisions for your pets,
elderly family members, and those
with special needs.

Prepare an emergency kit that can
provide for you and your family for at

YOUR EMERGENCY KIT
SHOULD INCLUDE:

Water and non-perishable food for 3
days.

<

First Aid kit and instructions.
Flashlights and extra batteries.
Radio and extra batteries.

Medications (prescription and
non-prescription).

RURURE RS

Cash (small bills).

RS

Important documents (birth certificates,
tax returns, deeds, titles, insurance
papers, medical cards).

@ Clothing and sturdy shoes.

@ Tools (adjustable wrench, duct tape,
sturdy gloves, fire extinguisher, whistle).

@ Sanitation and hygiene suppli

ADDITIONAL RESOURCES:

Disaster Management Area C
www.dmac.ca.gov

Mass Notification System
www.lacounty.gov/emergency/alert-la

Red Cross
www.RedCross.org

Comprehensive Disaster Preparedness
and Recovery Guide
www.TheRedGuideToRecovery.com

County of Los Angeles Department of
Emergency Management
www.emergency.lacity.org

National Weather Service
www.wrh.noaa.gov/lox

The San Fernando Police Department
(Non-Emergency)




LISTA DE EMERGENCIA
BOTIQUIN DE EMER

Agua para 3 dias
Alimentos No-perecederos para 3 dias

Comida y agua para sus mascotas
Botiquin de primeros auxilios con instrucciones ‘p"d.
Linterna y pilas extras
Radio y pilas extras
Medicamentos (recetados y no recetados): "“

Nombre de Medicamento ' d'm ':‘

Nombre de Medicamento w

[} [ ]
‘&“‘0 iSe aproxima

Escrituras \
Titulos \}/
Documentos de Aseguranzas " d‘!
Tarjetas de Seguro Medico p ""

Otros Documentos Importantes

Nombre de Medicamento

Dinero en Efectivo (Billetes pequefio)

Actas de Nacimiento \ ml m
Impuestos ‘

Otros Documentos Importantes

Ropa
/apatos
Llave de Ajuste (herramienta)
Otras Herramientas
Otras Herramients Recuerde que durante un
Cinta Adhesiva (fuerte) d t | | ’
Guantes esastre la poliClay
Extinguidor de Incendios bomberos esta rén
Silbato
Articulos de Higiene y Sanidad severamente abrumados
Otros Articulos
Otros Artcuos por demanda de servicios.

LUGAR DE ALMACENAMIENTO DE BOTIQUIN DE
E GENCIA/SUMINISTROS:

LUGAR DE REUNION: Y -

NUMERO TELEFONICO DE CONTACTO FUERA DEL
ESTADO O PAIS:




TENGA UN PLAN DE
EMERGENCIA FAMILIgR:
r de reunién en caso

ldentifiqgue un
de ser separados durante un desastre.

Identifique un contacto fuera del estado
o fuera del pais.

Conozca sus rutas de evacuacion y
practiquelas con su familia.

ORI R

Aprenda como apagar sus utilidades y
tenga las herramientas necesarias para
hacerlo.

Conozca los procedimientos de
emergencia de las escuelas que asisten
sus hijos.

Ky

ldentifique lugares seguros en su hogar
gue pueda proveerle refugio.

<

Haga arreglos especiales para sus
mascotas, familiares de la tercera edad y
para aquellos con necesidades
especiales.

<

Prepare un botiquin de emergencia para

<

por lo menos 3 dias.

usted y su familia que sea suficiente para

SU BOTIQUIN DE EMERGENCIA
DEBERIA INCLUIR:

Agua y alimentos no-perecederos para
3 dias

<

Botiquin de primeros auxilios con
instrucciones

Linterna y pilas extras

Radio y pilas extras

Medicamentos (recetados y no recetados):
Dinero en efectivo (Billetes pequefio)

Documentos importantes (actas de
nacimiento, impuestos, escrituras, titulos,
documentos de aseguranzas, tarjetas de
seguro médico)

RUSRNRNEY

Ropa y zapatos

Herramienta (llave de ajuste, cinta adhesiva,
guantes, extinguidor de incendios, silbato)

RN Y

Articulos de higiene y sanidad

RECURSOS ADICIONALES:

Administracion de Desastre Area C
www.dmac.ca.gov

Sistema de Avisos Masivos
www.lacounty.gov/emergency/alert-la

Cruz Roja
www.RedCross.org

Guia Completa para la Preparacion y
Recuperacion de un Desastre
www.TheRedGuideToRecovery.com

Departamento de Administracion de
Emergencia del Condado de Los Angeles
www.emergency.lacity.org

Servicio Meteoroldgico Nacional
www.wrh.noaa.gov/lox

Departamento de Policia de San Fernando
(No-Emergencia)
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