Las clases son dirigidas por
Carmen Castro, promotora del LA County DMH.

SINTOMAS DE ANSIEDAD

MARTES
ITOEAGOSTO

LAS PALMAS PARK - SALADEBANQUETE

‘ 9:30AM

¢Sufre de temor, miedo, inquietud,
nerviosismo, fobias, o panicos?

Acompafienos en esta charla para aprender
los diferentes tipos de ansiedad.

Para mas informacion o para registrarse, llame
al 818-898-7340.
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